NEXRESM

Formation AU13 : Comprendre et accompagner les effets de
I’'avancée en age de la personne en situation de handicap

@ 3jours

B3 Derniére modification le 26 aoit 2021

Présentation
Vous souhaitez apprendre a décrypter au plus tot les nouvelles déficiences et incapacités que développent les
personnes handicapées vieillissantes, afin de leur assurer un meilleur accompagnement.

Objectifs de la formation
Identifier les caractéristiques physiques et psychiques du vieillissement de la personne handicapée.

Identifier le vieillissement précoce et adapter son accompagnement en fonction des spécificités de la personne
handicapée.

Mettre en place des solutions institutionnelles innovantes pour répondre au vieillissement des personnes
handicapées.

Public
Cadre de direction, chef de service, personnel éducatif, de soins ou paramédical et toute personne intervenant dans
I'accompagnement de personnes en situation de handicap

Pré-requis

Connaissances professionnelles relatives a la fonction exercée.

Programme

Vieillissement, handicap et société

L’approche historique et sociologique.

Le statut de la personne agée en situation de handicap : « personne handicapée » ou « personne agée ».

Les conséquences spécifiques du vieillissement sur I'état de santé des personnes handicapées

La typologie de handicap (physique, mental, psychique, polyhandicap...).
Les effets du vieillissement.

Les incidences du vieillissement sur la vie quotidienne et professionnelle et les modifications psychologiques associées.

La prévention des effets du vieillissement des personnes handicapées

Le repérage et |I'évaluation des effets du vieillissement sur les capacités physiques, cognitives de la personne handicapée.
La communication verbale et non verbale.

La prise en charge des situations de crise.

L’accompagnement de la personne handicapée vieillissante

L'élaboration d’un projet d’accompagnement personnalisé.

Un comportement adapté prenant en compte le processus de vieillissement.

Les actions individuelles et collectives.

L’organisation du travail et des moyens institutionnels pour accompagner la fin de vie.
L'accompagnement individuel des personnes en fin de vie ou en deuil.

Le travail en réseau.
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L'intégration de la question du vieillissement dans le projet personnalisé

Les plus de la formation
Méthode pédagogique active, expositive, interrogative et démonstrative.

Exercices pratiques, études de cas, retours d’expérience, réalisation d’'un projet personnalisé.

Diaporama et support apprenant, utilisation de paperboard, vidéoprojecteur.

Evaluation
La validation des acquis se fait tout au long de la formation a travers des exercices d’application et des études de cas

Un questionnaire d’évaluation des acquis est remis a chaque participant au terme de la formation

Formation disponible en intra

Une formation intra c’est :
Une analyse précise de votre demande

Une proposition détaillée de formation
Une formation planifiée en concertation avec le centre de formation

Sur devis seulement.

Organisme de formation enregistré nexem.fr/formation
sous le numéro 1175 54735 75. formation@nexem.fr
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat. Tél: 01554533 02
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